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LOS SERVICIOS DE HOSPICIO

Definicion:

El hospicio es un programa disefiado para brindar comodidad y apoyo a los pacientes
con enfermedades terminales y sus familiares, por crear un ambiente compasivo

que satisface las necesidades fisicas, emocionales e espirituales. Se proporcionan

los servicios de hospicio en centros de internacién o en el hogar del paciente

(U.S. Department of Health and Human Services [USDHHS, 2015).

Hechos importantes sobre el
hospicio (USDHHS, 2015):

+ Hospicio es un servicio; no es un lugar. El
equipo de hospicio le visita a usted, que
sea en un hogar privado, un hogar de
ancianos, o una institucién de vida asistida.

+ Hospicio es para personas de cualquier
edad, no solo los ancianos.

* Hospicio es para personas con todos los
diagnosticos. Aunque alrededor de 50% de
los pacientes en hospicio tiene algun tipo de
cancer, la otra mitad tiene una variedad de
enfermedades, como enfermedad cardiaca,
enfermedad pulmonar, enfermedad hepatica,
esclerosis lateral amiotroéfica (enfermedad de
Lou Gehrig), demencia (incluye enfermedad
de Alzheimer), y el desarrollo atrasado.

+ Hospicio es para los familiares ademas de
los pacientes. La mayor parte del cuidado de
hospicio es el apoyo y la educacién brindada a
los familiares y los cuidadores que cuidan a la
persona con la enfermedad terminal. Se brinda
la educacion para ayudar a la familia, a los seres
queridosy a los cuidadores a entender que esta
pasando y que pueden esperar en el futuro. El
hospicio también fortalece a los seres queridos
a brindar el cuidado adecuado cuando el equipo
de hospicio no esta presente (National Hospice
and Palliative Care Organization).
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Se califica para el cuidado de hospicio si tienen
cualquier condicion diagnosticada por un médico
de la cual la expectativa de vida es menos de
seis meses. Sin embargo, se puede permanecer
bajo del cuidado de hospicio si se vive por

mas de los seis meses (Help Guide, 2015).

El cuidado de hospicio esta cubierto por Medicare,
Medicaid y la mayoria de los seguros privados.
Incluye todos los medicamentos, el equipo
médico y los servicios requeridos para tratar

el diagndstico terminal. Un equipo de proveedores
de salud, trabajadores sociales, y voluntarios

esta disponible para el cuidado y el apoyo 24
horas al dia, 7 dias a la semana. Se recibe un

plan de atencion individualizado, y el equipo

de hospicio se coordina el cuidado con todos

los proveedores. Servicios de apoyo se brindan

a los pacientes y familiares (USDHHS, 2015).

Aunque las enfermedades terminales son dificiles,
el hospicio puede ayudar a guiar el procesoy
brindar alivio durante este tiempo emocional.

Aclaracion:

Medline no practica medicina, y la informacion
presentada en la pdgina web no es consejo
médico y no puede sustituir consejo de un
médico. Toda la informacion en la pdgina

web acerca de las condiciones médicas se

la encuentra en recursos disponibles al publico.
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